Inimsailmed, naiteks luud, hambad, juuksed, kUuned jt
koed, annavad koige otsesemat teavet iidsete inimeste
kogemuste, kultuuri ja bioloogilise olemuse kohta. Erine-
vad koed on mitmesugustel biomolekulaarsetel uuringu-
tel hea allikas, mille pdhjal saab rekonstrueerida iidset
toitumist, tervist, paritolu, réndeid ja sugulussidemeid.

OLULISED TAHELEPANEKUD VALITOODEL
Valitoodel proovide kogumine

= Valitoddel on darmiselt oluline kirjeldada prooviks
mineva luuelemendi konteksti. Selge ja Uheselt
moistetava kontekstiga luud voéimaldavad tunduvalt
sisukamat analUUsi ja tolgendusi.

® Proovi saastamise oht. Kui on teada, et valitdddelt
leitud luud voi hammast tahetakse geneetiliselt ana-
[GUsida, siis voiks juba kaevandis kasutada saastuse
valtimiseks kummikindaid ja panna néao ette mask.

= [ aboris tagatakse tingimused saastuse valtimiseks.
Vana DNA analUUse viiakse labi puhaslabori steriilse-
tes tingimustes.

Luu sailivus

® Sellest, kuidas luu on sailinud, s6ltub biomolekulaar-
sete meetoditega saadav teave.

= Pdlenud luude puhul on rakendatavate biomoleku-
laarsete meetodite hulk veidi vaiksem, sest, sest luu
orgaaniline osa on valja pdlenud.

® Luu kollageen peab keskkonnatingimustele vordle-
misi hasti vastu ning on arheoloogilistes kontekstides
suuresti kattesaadav.

Veibri 12.-13. sajandi massihaud kimne
mehe sdilmetega ja pdlenud luud 4.-5.
sajandist pdrit Viimsi | tarandkalmest.

OLULISED TAHELEPANEKUD SISETOODEL
Sailitamine

= Uhe indiviidi luud tuleb kehaosade kaupa paken-
dada eraldi soonkinnisega kottidesse.

= Valtida tuleb otsest paikesevalgust.

® Karvade, kUUnte ja naha leiud tuleb esimesel voima-
lusel asetada stgavkulma.

® Kui luud tuleb pinnasega kaasa votta, siis peab need
pakendama happevabasse paberisse ja fooliumisse.

® Luude transportimisel ja Umberpakendamisel tuleb
olla ettevaatlik, et valtida materjali fragmenteeru-
mist.

® |[nimluud uldjuhul pestakse, et tuvastada luudel ole-
vaid tunnuseid, nt patoloogiaid, |6ikejélgi vms.

® Luud tuleb pesta jaheda veega ning alles jaanud pin-
nas tuleb Iabi sdeluda.

® Kehvasti sailinud, hapraid ja murenevaid luid
pesta ei tohi, neid tuleb suuremast sodist puhasta-
miseks ettevaatlikult pehme harjaga harjata, kindlasti
ei tohi nuhkida.

® Pakendada tuleb sailmed selle jargi, kuidas neid vali-
t6odel dokumenteeriti (konteksti, leiunumbri kaupa).

= Hoiustada tuleb sailmeid happevabades standard-
suurustega luukarpides inimluude hoidlas.

® Hoiuruumi optimaalne temperatuur on u 21°C ja 6hu-
niiskus 45-50%.

Tartu Ulikooli vana DNA uuringuteks kasutatav puhaslabor.



Konserveerimine

Konserveerimine voib olla reostusohuks ja piiranguks
edasiste biomolekulaarsete analUUside tegemisel.

Kui konserveerimise vajadus siiski ilmneb, on tahtis,
et kogu konserveerimise protsess oleks dokumen-
teeritud ning kasutatud konservantide nimekiri ja ret-
septid oleksid tapselt teada.

Proovi votmine

Alati tuleb 1abi modelda, millisele uurimiskisimusele
tellitavad anallilsid peavad vastama.

Kas ja kuivord voetav proov vdib segada edasisi voi
teist liiki analttse?

Proovi votmise protsess tuleb dokumenteerida.

NB! Arheoloogilisest objektist proovi votmisel tuleb
alati taita proovivétuprotokoll, vt Tallinna Ulikooli
Arheoloogia Teaduskogud ja Tartu Ulikooli arheoloo-
gia kogu.

Proovi votmiseks tuleb kasutada véimalikult hasti
sailinud luid.

Proovi ei tohi votta morfoloogiliselt informatiivsetelt
luuosadelt.

Oluline on jalgida, et proovid parineksid eri indiviidi-
delt (DNA-proovi ei tohiks votta fragmenteerunud
materjalist kaks korda Uhe indiviidi hambalt).
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Anallusides susiniku ja IGmmastiku isotoopide vadrtusi
erinevatest luuelementidest ja hammastest eraldatud
kollageenist, saame kaardistada minevikus elanud inimeste
toitumise muutusi nende eluajal.

~— EMAIL

= Proovid tuleks pakendada fooliumisse ja soonkinni- KROON e vaap on hambakrooni kattev kint
sega kotti.
= Kui proovi analUusitakse laboris, siis tuleb alati paluda B
; i A ——— DENTIIN
saata tagaS| proovi ulejaak. e hambaluu on kollakas kdva kude
JUUR
. . . . T JUURETSEMENT
Hammas ja selle erinevad osad annavad vadrtuslikku on luusarnane kude
teavet mineviku inimeste kohta. L
Biomolekulaarsed analtusid, mis aitavad saada teavet inimsdilmete kohta.
UURIMIS-  BIOMOLEKUL ANALUUSITAV e
KUSIMUS ~ / MEETOD MATERIJAL ANALUUSIKS SOBIV LUUELEMENT PROOVI KOGUS
geneetiline _
paritolu, DNA p6lemata luu hammas, koljuluu, juuksed S0=-100 g
. luupuru
haigused
N C luu kollageen, ) o luu ja hamba den-
toitumine, : o soltuvalt uurimisktsimusest -
keskkond N juuste keratiin ja . tiin: 60-100 mg
S hamba dentiin ! juuksed: 0,5-1mg
paritolu, polenud luu, polenud luu, hambaemail 710G,
o Sr . terve hammas
hooajalisus hambaemail L
(laserablatsiooniga)
paritolu, karbonaadid, N . B
hooajalisus 0 fosfaadid polemata luu, hambaemail 3-5mg
ligi luust ja ham- soOltuvalt luutihnedusest 1-2 mm tukk, mille saab luu-
méére?mine ZooMS bast eraldatud leiust votta skalpelliga, véimaluse korral juba fragmen- 10-30 mg
kollageen teerunud osast, voib kasutada ka juba murdunud tukki
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